
Аннотация к Программе 
группы общеразвивающей направленности 

для детей подготовительного к школе возраста (с 6 до 7 лет) 

  Воспитатели ДОУ: Баранова Н.М., Киселева И.А.
Программа разработана для подготовительной группы детского сада на

основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного
образования  «От  рождения до  школы» под  редакцией  Н.Е.  Вераксы,  Т.С.
Комаровой, М.А. Васильевой и в соответствии с основной образовательной
программой  МБДОУ  «Детский  сад  №237»  общеразвивающего  видав
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования. 

Цели Программы:  
-  создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым
ребенком дошкольного детства;
-  создание  условий  для  формирования  у  детей  основ  базовой  культуры
личности,  всестороннего  развития  психических  и  физических  качеств
каждого  ребёнка  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными
особенностями;
- подготовка дошкольников к жизни в современном обществе;
- обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Исходя из поставленных  целей Программы, формируются следующие
задачи:
- Способствовать природному процессу умственного и физического развития
детей  через  организацию  игровой,  коммуникативной,  познавательно-
исследовательской,  трудовой,  двигательной,  музыкально-художественной,
продуктивной деятельности, чтение художественной литературы; 
-  Укреплять  здоровье  воспитанников,  приобщать  их  к  здоровому  образу
жизни, развивать двигательную и гигиеническую культуру детей. 
- Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению
образовательных областей;
- Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской
деятельности)  в  ходе  непосредственной  образовательной  деятельности,   в
самостоятельной  деятельности,  в  режимных  моментах,  в  работе  с
родителями.   
-  Развивать  гуманистическую  направленность  отношения  детей  к  миру,
воспитывать   у  детей  культуру  общения,  эмоциональную отзывчивость  и
доброжелательность к людям. 
- Развивать у детей познавательную активность, познавательные интересы,
интеллектуальные  способности,  самостоятельность  и  инициативу,
стремление к активной деятельности и творчеству.  
-  Развивать  эстетические  чувства  детей,  творческие  способности,
эмоционально-ценностные  ориентации,  приобщать  воспитанников  к
искусству и художественной литературе.



Цели  и  задачи  Программы  реализуются  в  процессе  разнообразных
видов детской деятельности:  
-   Образовательная  деятельность,  которая    осуществляется   в  процессе
организации  различных  видов  детской  деятельности:  игровой,
коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской,
продуктивной,  музыкально-художественной,  чтения  художественной
литературы. 
-  Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  ходе  режимных
моментов. 
- Самостоятельная деятельность детей. 
-  Взаимодействие  с  семьями  детей  по  реализации  образовательной
программы.       

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 
-  забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном
всестороннем развитии каждого ребенка; 
- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения
ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми,
любознательными,  инициативными,  стремящимися  к  самостоятельности  и
творчеству; 
- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности;
их  интеграции  в  целях  повышения  эффективности  образовательного
процесса; 
- творческая организация процесса воспитания и обучения; 
-  вариативность  использования  образовательного  материала,  позволяющая
развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого
ребенка; 
- уважительное отношение к результатам детского творчества; 
- единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 
- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности,
исключающей  умственные  и  физические  перегрузки  в  содержании
образования  детей  дошкольного  возраста,  обеспечивающей  отсутствие
давления предметного обучения.
Программа  включает  три  основных раздела  –  целевой,  содержательный и
организационный,  в  каждом  из  которых  отражается  обязательная  часть  и
часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Целевой  раздел Программы  включает  в  себя  пояснительную  записку  и
планируемые результаты освоения программы.
Пояснительная  записка раскрывает  цели и  задачи  реализации Программы,
принципы и подходы к формированию Программы, значимые для разработки
и  реализации  Программы  характеристики,  в  том  числе  характеристики
особенностей развития детей дошкольного возраста.
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров
дошкольного  образования,  которые  представляют  собой  социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на
этапе завершения уровня дошкольного образования



Содержательный  раздел Программы  включает  описание  образовательной
деятельности  в  соответствии  с  направлениями  развития  ребенка  в  пяти
образовательных  областях  –  социально-коммуникативной,  познавательной,
речевой, художественно-эстетической, физической.
Описание  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации
Программы  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей
воспитанников, специфики их образовательных потребностей.
В  содержательном  разделе  Программы  также  представлены  особенности
образовательной деятельности разных видов и культурных практик, способы
и направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия
педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Программа  определяет  содержание  образовательных  областей  с  учетом
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей  в  различных  видах
деятельности, таких как:
–игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 
–коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со  взрослыми  и  другими
детьми), 
–познавательно-исследовательская  (исследование и познание природного и
социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), 
а также такими видами активности ребенка, как:
–восприятие художественной литературы и фольклора, 
–самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд  (в  помещении  и  на
улице),
–конструирование  из  разного  материала,  включая  конструкторы,  модули,
бумагу, природный и иной материал, 
–изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
–музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,
пение,  музыкально-ритмические  движения,  игры  на  детских  музыкальных
инструментах),
–двигательная  (овладение  основными  движениями)  формы  активности
ребенка.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,
включает  различные  направления,  выбранные  из  числа  парциальных
программ,  которые  в  наибольшей  степени  соответствуют  потребностям  и
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива.
Организационный  раздел Программы  содержит  описание  материально-
технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а
также  особенности  традиционных  событий,  праздников,  мероприятий;
особенности организации предметно-пространственной среды, особенности
взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Взаимодействие  с  родителями  (законными  представителями)  по  вопросам
образования  ребёнка  происходит  через  непосредственное  вовлечение  их  в
образовательную  деятельность,  посредством  создания  образовательных
проектов  совместно  с  семьёй  на  основе  выявления  потребностей  и
поддержки образовательных инициатив семьи.
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